NIEUWSBRIEF 101

1st¢ KWARTAAL 2026
Ga mee gezellig =T

LSS 0,
even er op uit!

o T

Haammakerstraat 10

5961 KK Horst
= Mail: breek-uit@hotmail.com
Hoezo beperkt? Evop wit! Bankrekening: NL76 RABO 0125 3741 94

Website: www.breek-uit.nl

ALGEMENE OPMERKINGEN:

Aanmelding deelnemers: voor maandag 1 december 2025, via bijgevoegd
inschrijffformulier naar breek-uit@hotmail.com of naar Marianne van den Bekerom-Joosten,
Jacob Merlostraat 8, 5961 AB Horst. Het is verplicht dit formulier in te vullen. Aanmelding is
definitief bij voldoende deelname en na betaling. We gaan zo veel mogelijk met onze eigen
bus (7 mensen per dagtocht). Bij (te) veel aanmeldingen of te late aanmelding, kan de
activiteit soms op een andere dag herhaald worden of je wordt op de wachtlijst geplaatst.

- Betaling: tegelijk met het aanmelden, moet het bedrag overgemaakt worden op
bankrekeningnummer NL76 RABO 0125 3741 94 t.n.v. Stichting Breek-Uit, onder
vermelding van het dagtochtnummer en je naam.

- Afmelding na opgave: alleen bij dringende medische redenen krijg je 85% van het bedrag
terug. In andere gevallen krijg je niets terug. Je kunt je wel laten vervangen.

- Vertrek en terugkomst: zie beschrijving per dagtocht. Uitgangspunt is dat elke deelnemer
(begeleider) zelf verantwoordelijk is dat hij/zij op tijd aanwezig is en na afloop weer op het
aangegeven tijdstip wordt opgehaald, al dan niet door een taxi.

- Telefonische bereikbaarheid tijdens de dagtochten: via nummer 06-13.10.86.57; op dit
nummer zijn de begeleiders/vrijwilligers altijd bereikbaar.

- Vragen over dagtochten: per mail naar breek-uit@hotmail.com of via nummer
06-30.44.36.33. Als je een bericht inspreekt, bellen we je terug. Een appje sturen kan ook.

- Zakgeld, lunchpakket en identiteitskaart: zakgeld is slechts een indicatie en
persoonsafhankelijk. Vergeet je lunchpakket niet, als dit bij de dagtocht is aangegeven.
ledere deelnemer dient tijdens de dagtocht zijn/haar identiteitskaart/pas bij zich te hebben.

- Verzekering: er wordt een dagverzekering afgesloten per deelnemer, per dagtocht.

- Tijdstip dagtochten: de exacte tijdstippen en verdere bijzonderheden worden vermeld in
de mail die ongeveer 10 dagen voor de dagtocht wordt verzonden.

- Rolstoelen: neem je een rolstoel mee, geef dit duidelijk aan op het inschrijfformulier! Wij
hebben geen rolstoelbus en kunnen niemand in de rolstoel vervoeren. Je moet zelf in de
bus kunnen stappen en dan kan de rolstoel achter in de bus mee. Electrische rolstoelen
kunnen niet mee.

- In verband met de AVG-regelgeving zijn wij verplicht om uitdrukkelijke toestemming te
ontvangen om bijzondere persoonsgegevens (zoals medische gegevens) van jullie, de
deelnemers aan dagtochten, te mogen verwerken. Daarom ontvangen jullie/jullie wettelijke
vertegenwoordigers een toestemmingsverklaring als deze nog niet is ingevuld. Zonder
toestemmingsverklaring kun je niet deelnemen aan de dagtochten!

- Info: alle informatie vind je ook terug op onze website https://www.breek-uit.nl/

Kijk ook eens op Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61555449626544
en/of Instagram: https://www.instagram.com/breekuit
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WINTER DAGTOCHTEN

januari, februari, maart 2026

Dagtocht 1: Light Safari in Safaripark Beekse Bergen

Vrijdag 9, zaterdag 10 en zondag 11 januari 2026

Dit was de afgelopen jaren een erg leuk uitstapje, daarom gaan we dit jaar weer. Beleef een
onvergetelijk avontuur tijdens de Light Safari in Safaripark Beekse Bergen. Je gaat op een
magische reis rond de wereld. Terwijl de dieren zich terugtrekken in hun schuilplaatsen voor de
nacht, lichten langs de wandelsafari de meest adembenemende lichtobjecten op. Let op, dit is
een wandelsafari, alles moet gelopen worden. Je kunt geen echte dieren zien ,die zijn binnen.

Tijdstip: We vertrekken rond 15.00 uur en zijn pas rond 22.00 uur
terug. De Light Safari is open vanaf 17.00 uur.

Vertrek: vanaf parkeerplaats naast Risselthof in Horst,
iedereen wordt ’s avonds thuis gebracht.

Kosten: € 73,00 p.p. dit is inclusief koffie met iets lekkers
en een avondfrietje.

Zakgeld: € 15,00.

Dagtocht 2: Winter Efteling

Maandag 19, dinsdag 20, woensdag 21 en donderdag 22 januari 2026

De Winter Efteling is een van de favoriete dagtochten. Dus ook dit jaar gaan we hier weer naar
toe. De winter in de Efteling is niet zo maar een winter. Hier is de winter vol warmte en
gezelligheid. Proef de winterse sfeer op de Warme Winter Weide en stap in je favoriete attracties.
Ontdek de sfeervolle wereld waar de Sneeuwprinses samen met haar Vuurprins woont. Beleef het
samen tijdens de Winter Efteling!

Tijdstip: dagprogramma.

Vertrek: vanaf parkeerplaats naast Risselthof in Horst,
iedereen wordt 's avonds thuis gebracht.

Kosten: € 111,00 p.p. dit is inclusief koffie met iets lekkers
en een avondfrietje.

Zakgeld: € 15,00.

Lunchpakket meenemen.

Dagtocht 3: Uit eten bij Restaurant L’Entree van de Gilde Opleidingen in Venlo
Woensdag 4 en donderdag 5 februari 2026

Omdat het zo gezellig is gaan we weer samen uit eten bij het restaurant van de Gilde Opleidingen
in Venlo. We krijgen een aperitiefje, een heerlijk 4 gangen diner en 2 consumpties. De leerlingen
bereiden en serveren dit diner.

Let op: Jammer genoeg kunnen ze géén rekening houden met
allergieén of diéten. Heb je een allergie/dieet dan kun je niet mee.
Tijdstip: in de vroege avond (17.45 uur aanwezig zijn).
Vertrek: ledereen gaat zoveel mogelijk rechtstreeks naar Venlo,

vertrek vanaf de parkeerplaats naast Risselthof

in Horst kan ook.
Kosten: € 34,00 p.p. rechtstreeks naar Venlo,

€ 36,00 p.p. vanuit Horst, dit is inclusief diner en 2 consumpties.
Zakgeld: € 5,00




Dagtocht 4: Glowgolf spelen en pizza eten in Arcen

Zaterdag 21 en zaterdag 28 februari 2026

Glowgolf bij Klein vink in Arcen maakt van minigolf (of midgetgolf) een unieke belevenis.

Op het 18 hole parcours maak je een reis door kastelen, langs ridders, jonkvrouwen en draken.
Het parcours is geheel overdekt en uitgelicht met black lights, waardoor alles licht geeft!

Kom jij een balletje slaan? Na afloop is er pizza!

Let op: Rollator en rolstoel kan helaas niet. Je moet goed
ter been zijn, de baan is ongelijk en het is donker met
lichtflitsen.

Tijdstip: 's middags (tot ongeveer 19.00 uur).
Vertrek: ledereen gaat zoveel mogelijk rechtstreeks naar Arcen,
vertrek vanaf de parkeerplaats naast Risselthof
in Horst kan ook.
Kosten: € 35,00 p.p. rechtstreeks,
€ 39,00 p.p. vanuit Horst, dit is inclusief pizza
(keuze uit 3 soorten) en 2 consumpties.
Zakgeld: € 5,00.

Dagtocht 5: Vlaai bakken bij bakker Ard in Horst
Zaterdag 7 maart 2026

Jullie gaan zelf een vlaai bakken in het Limburgs viaaibakkerij
Museum in Horst. Na afloop mag je de viaai zelf mee naar
huis nemen. Als de vlaaien in de oven zitten krijgen jullie een
kopje koffie met een stukje vlaai.

Tijdstip: middagprogramma.

Vertrek: iedereen gaat rechtstreeks naar de bakkerij in Horst.
Kosten: € 33,00 per persoon, dit is inclusief koffie/thee met viaai.
Zakgeld: niet nodig.

Dagtocht 6: Wandelen in Vierlingsbeek

Zondag 22 maart 2026

We verzamelen bij herberg Thijssen in Vierlingsbeek.

Eerst gaan we genieten van een 12-uurtje en daarna wandelen
we richting de Maas.

Tijdstip: rond de middag.
Vertrek: ledereen gaat zo veel mogelijk rechtstreeks naar Vierlingsbeek,
vertrek vanaf Risselthof in Horst kan ook.
Kosten: € 22,00 per persoon rechtstreeks,
€ 25,00 per persoon vanuit Horst,
Dit is inclusief een 12-uurtje.
Zakgeld: € 5,00.

ledereen alvast veel plezier en
mooie activiteiten toegewenst!

Je vindt ons ook op Facebook (Breek Uit) en Instagram (breekuit)
Kijk ook eens op onze website: www.breek-uit.nl
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